
 

 

L’essentiel est d’être ce que nous fit la nature. 
Jean-Jacques Rousseau, Émile ou De l’éducation. 

Fondements 
L’écologie

1
 est l’étude des manières d’habiter le monde. Ce n’est pas stricto sensu l’environnement, la 

nature, la biodiversité, etc. Ceux-ci ne sont que des aspects « collatéraux » d’y habiter. Insuffisamment 
pensés, ce sont souvent des incantations, des mantras, des injonctions... relativement vains.  
 

Thématiques principales   
Les écologies sont multiples, mais peuvent être regroupées autour de trois pôles

2
 de pensée : 

1. L’environnement ; 2. L’humain ; 3. La relation entre l’humain et l’environnement
3
. Outre une quatrième 

tendance qui pense réparer les conséquences des dérèglements (et non leur cause). Nous explorerons ces trois 
champs, ainsi que nécessairement la notion d’(y)« habiter ». » – ainsi que des techniques « douces » (low-
tech) d’y exister. 
 

Motivation 
Je participe à cette rencontre car je veux notamment 
 

1. Prendre conscience des effets (sur moi et sur les autres) de ma propre éducation 
2. Comprendre comment je suis conditionné et manipulé 
3. Écouter des personnes qui ont vécu d’autres expériences que moi 
4. Vivre autonome (en interdépendances justes), lucide et tranquille … 
 

Dans les relations interpersonnelles, la commun-ication (action de mettre en commun) se ferait à 7% par les mots, à 38% 
par le para-verbal et à 55% par le non-verbal. La « présence » à cette rencontre se présente donc comme la 
manière la plus complète de me saisir des idées sur le sujet… 
 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 
1
 Du grec oikos = la maison et logos = discours (scientifique), l’éco-logie est donc le discours sur la manière  

 d’habiter la « maison ». 
2
 Selon Guillaume Lejeune, Les Philosophies de l’écologie, Ellipses. 

3
 Dans Les Trois écologies, Félix Guattari distingue : 1. L’environnement ;  

  2. Le mental ; 3. Le social.   
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Vito 

http://www.grealavie.org/


 

Méthode 
Le travail est fondé sur le principe que mes idées modèlent mon comportement. Les activités sont donc la 
réflexion (R) par des échanges verbaux, par le dia-logue de Bohm

4
 et par le film (F). Le programme est 

dense ; chacun y (ap)porte et y (ap)prend ce qu’il peut… 
 

Des participants présentent quelques idées-forces d’un livre qu’ils ont choisi dans la Bibliographie 
sélective : education-authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle 
 

 

Proposition de programme indicatif 
 

 

Mercredi 20 août 2025 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 
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La relation 
 

 

Low cost 
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Mise en place 
 
 
L’environnement 
 

 

   
 
 
Départ 

 
La relation 
 

 
Habiter 
 

Dia-logue ou ... 
 

Dia-logue ou ... Dia-logue ou ... 

Documentaire 1 Documentaire 2 Documentaire 3 

   

Film 1 
 

Film 2 
 

Film 3 
 

 

 

 

Lieu 

En Drôme, à 26400 Crest. 
education-authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle 
 

Inscription/Réservation 
Participation aux frais généraux d’organisation : 60 euros, 

les 3 jours. 
Frais d’hébergement à prévoir. Autogestion alimentaire. 
Hébergement chez l’habitant et camping possibles. 
 

Fiche d’inscription : 
https://www.education-
authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle  

 

Échos d’une rencontre précédente (3 min) : 

https://youtu.be/6XZ4VCYH04Y  
(et : https://youtu.be/SlMGBrHKbpc) 
 
 

Autres documents : https://www.education-
authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle  
 

 
---------------------------------------------------- 
 

Plus de précisions :   

Cécile : 06 62 53 63 54  yildiz.kz.237@gmail.com   
 https://www.education-authentique.org/ 

                                                 
4
 https://www.education-authentique.org/uploads/PDF-DOC/BDR_Apprendre_le_dialogue_Condensé.pdf.  
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