
 

Exister, c’est agir 

Miguel de Unamuno, Le sentiment tragique de la vie 
 

Fondements 

Ne rien faire, c’est encore « faire » que d’autres fassent « pour » moi (souvent « contre » moi). 
Alors, que faire ? Quelle action ?  
Pour/avec/sur… quoi ? qui ? Où ? Quand ? Comment ?... Seul ou en groupe ? Violente/non-violente ? Par 
la parole ? Par le silence ? 
Agir pour ou agir contre ? 
Comment réussir une action ? … 
 

Thématiques principales   
Notre exploration de l’agir portera sur :  
 

Qu’est-ce qu’une action ? 
Théorie-pratique / Savoir-Pouvoir 
Agir par les mots 
Agir par le silence 
L’action non-violente, la désobéissance 
Le sabotage 
Réussir une action 
Agir ou œuvrer ? 
 

Motivation 
Je participe à cette rencontre car je veux notamment 
 

1. Prendre conscience des effets (sur moi et sur les autres) de ma propre éducation contre mes actes 
2. Comprendre comment je suis conditionné et manipulé 
3. Écouter des personnes qui ont cheminé 
4. Vivre autonome (en interdépendances justes), lucide et tranquille … 
 

Dans les relations interpersonnelles, la commun-ication (action de mettre en commun) se ferait à 7% par les 
mots, à 38% par le para-verbal et à 55% par le non-verbal. La « présence » à cette rencontre se présente 
donc comme la manière la plus complète de me saisir des idées sur le sujet… 
 

Méthode 
Le travail est fondé sur le principe que mes idées modèlent mon comportement. Les activités sont donc la 
réflexion (R) par des échanges verbaux, par le dia-logue de Bohm et par le film (F). Le programme est 
dense ; chacun y (ap)porte et y (ap)prend ce qu’il peut… 
 

Des participants présentent les idées-forces d’un livre qu’ils ont choisi dans la Bibliographie 

sélective : education-authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle  
  

Première lecture conseillée : 

La philosophie de l’action, Wikipedia : https://fr.wikipedia.org/wiki/Philosophie_de_l’action 

Agir, pourquoi ? Pour quoi ? : https://www.education-authentique.org/uploads/PDF_LEA/L158.pdf   

 

 

RENCONTRE 21-25 AOÛT 2024 
 
 

Agir : pour quoi ? 

 

 

 

La volonté ne suffit pas ; il faut savoir agir. 
Bruce Lee 

 

 

 

 

 

grealavie.org  

http://www.education-authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Philosophie_de_l'action
https://www.education-authentique.org/uploads/PDF_LEA/L158.pdf
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Proposition de programme indicatif 
 

 

Mercredi 21 août 

2024 

Jeudi 22 Vendredi 23 Samedi 24 Dimanche 25 

 
 
 
Arrivée 
 

 
Où est le sens ? 
 
Marcellin 

 
Entropie/Néguentropie 
Violence/Non-violence 
Anaïs 

 
Agir/Œuvrer 
Régis 
 
 

 

Efficacité/Efficience 
 

Compléments 
et synthèse 

     

Introduction 
 
 
(Philosophie de 
l’action) 
 

(Pouvoir d’agir) 
Sonia 
 

    
 
 
Départ 

 
Agir par les mots 
 
Katy 

 
Agir par le silence 
 

Katy 

 

 

Réussir une action 
collective 
Juan, Marcellin 

Dia-logue ou ... 
 

Dia-logue ou ... Dia-logue ou ... Dia-logue ou ... 

Documentaire 1 Documentaire 2 Documentaire 3 Documentaire 4 

    

Film 1 
 

Film 2 
 

Film 3 
 

Film 4 
 

 

 

Lieu 

En Bourgogne du Sud, à 71460 Saint-Gengoux-le-National. 
education-authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle 
 

Inscription/Réservation 

Participation aux frais généraux d’organisation : 120 euros, les 4 jours. 

Frais facultatifs de logement en plus. Autogestion alimentaire. Seulement 

15 couchages disponibles. Camping possible. 
 

Fiche d’inscription : 

https://www.education-authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle  

 
 

 

 

Échos d’une rencontre précédente (3 min) : https://youtu.be/6XZ4VCYH04Y  
(et : https://youtu.be/SlMGBrHKbpc) 
 
 

Autres documents : https://www.education-authentique.org/index.php?page=rencontre-annuelle  
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Plus de précisions :                             Marcellin : 06 71 00 33 68  m1grandjean@yahoo.fr  

https://grealavie.org/ et http://www.education-authentique.org/ 

 

 

L’inaction nous conduira plus sûrement au pire que la moindre de nos actions. 
(Gérald Bronner, Apoclypse cognitive, PUF, p. 368) 

 

Même si tous, moi non. (Jean Malaurie) 

 
Un voyage de mille lieues commence toujours par un premier pas. (Lao-Tseu) 
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